Incontro di formazione e confronto con insegnanti e genitori sul tema:
“Educazione all’affettività e alla sessualità nell’infanzia e nell’adolescenza” 

con il Dott. Sarti.

Cari docenti e genitori, vi ricordiamo e vi invitiamo a partecipare.

VI ASPETTIAMO venerdì 14 Dicembre (dalle ore 17.00 alle ore 19.00) presso i locali della Scuola Machiavelli.
Vi inviamo una breve sintesi dell’incontro precedente poiché, i contenuti da esso emersi sono un prezioso contributo da cui trarre spunti e riflessioni che potranno essere condivisi nel prossimo incontro.
“L’Organizzazione Mondiale della Sanità (OMS 2010) pone grande attenzione alla tutela dell'educazione alla salute. Ritiene che le tematiche: corporeità - affettività - sessualità siano parte integrante dell'educazione e più in generale di ogni individuo, intrecciate costantemente ai processi di sviluppo ed ai suoi apprendimenti. Occuparsi di questi temi non solo contribuisce ad evitare problematiche di salute conseguenti a molteplici fattori di rischio e ad evitare possibili conseguenze negative, ma migliora i fattori di protezione e la qualità della vita ed il benessere contribuendo, così, a promuovere la salute in generale. E’ necessario, pertanto, accompagnare i ragazzi e le ragazze che stanno vivendo grandi cambiamenti dal punto di vista fisico, ma soprattutto psichico in un periodo storico e sociale molto complesso. E’ utile fornire loro, insieme alle conoscenze, valori importanti (quali il rispetto di sé e degli altri nelle rispettive differenze, la libertà di scelte consapevoli, la scoperta del corpo nella dimensione dell'alterità,...) Ruolo fondamentale, in tale percorso, assume la famiglia, prima responsabile dell’educazione dei figli. Accanto alla famiglia, la scuola, le altre istituzioni sociali ed i centri di consulenza per i giovani promuovono una crescita, consapevole e serena, affinché i ragazzi e le ragazze riescano a vivere la propria affettività nel miglior modo possibile”. 
